T.C.
MILLI EGITIM BAKANLIG
Ortaogretim Genel Mudurlugu

GUZEL SANATLAR LISESI

DANSLARI VE MUZIKLER] DERS]
OGRETIM PROGRAMI

Ankara 2016



Halk Danslari ve Mizikleri Dersi Ogretim Programi

ICINDEKILER

HALK DANSLARI VE MUZIKLERI DERSI OGRETIM PROGRAMI'NIN GENEL
AMAGCLARI ..o 5

HALK DANSLARI VE MUZIKLERI DERSI OGRETIM PROGRAMI'NIN OGRENCILERE
KAZANDIRMAY| HEDEFLEDIGI BECERILER ........c.cocooiiiiiiieieieieieieieieeieiceeseeeeee s 6

HALK DANSLARI VE MUZIKLERI DERSI OGRETIM PROGRAMI'NIN OGRENME-
OGRETME YAKLASIMLI......oviteuiieiiieiiieieieieieee ettt sttt s eseseseseseseseses 7

HALK DANSLARI VE MUZIKLERI DERSI OGRETIM PROGRAMI'NIN OLGME VE
DEGERLENDIRME YAKLASIMI ...cocoiuiiiiiiieieieieieieisie ettt 8

HALK DANSLARI VE MUZIKLERI DERSI OGRETIM PROGRAMI'NIN UYGULANMASINA
ILISKIN AGIKLAMALAR ..ottt ettt sttt et e e s ebese s sesesenessesesenens 9

HALK DANSLARI VE MUZIKLERI DERSI OGRETIM PROGRAMI'NIN YAPISI ................... 10
HALK DANSLARI VE MUZIKLERI DERSI OGRETIM PROGRAMI UNITE VE SURELERI .. 11

HALK DANSLARI VE MUZIKLERI DERSI OGRETIM PROGRAMI UNITE, KONU VE
KAZANIMLARI. ... et e e e e e e e e e e es 12



Halk Danslari ve Muzikleri Dersi Ogretim Programi \

GIRIS

“Insanda iggiidiisel olarak bulunan, temeli din ve buyii ile ilgili bazi tére ve térenlere daya-
nan toplumlarin kiltir yapisina goére sekillenen ve toplumdan topluma farkliliklar gosteren, yer
ve zaman bakimindan gunltk hayattan farkl, istege bagl, génalli ve hir hareketler” (Eroglu,
1994:8) olarak tanimlanan oyun kavrami bir cok etkinligi kapsamasi yaninda dans gibi mizikli
oyunlari da i¢ine almaktadir.

Muzikli oyunlar icerisinde “Orijini itibariyla majik ve kdltik (bliyl ve tapinmayla ilgili) olan,
batin ¢aglarda, bitln Ulkelerde duygularin, cosku ve heyecanlarin ritmik hareketlerle, mizikli
olarak anlatiimasi” (Eroglu, 1999:17) olarak tanimlanan dans sdz konusu oldugunda “insanin
kinesiyolojik (hareketbilimsel) ve mekanik yapisi; yani hareketi saglayan butin organlari, bu
organlarin birbirleriyle uyumunu saglayan beyni ve ruhsal yapisinin gérev yaptigi” (Eroglu,
2010:60) danslarin temelinde ise “Ait oldugu toplumun kultar degerlerini yansitan, bir olayi, bir
sevinci, bir Gzuntlyu ifade eden, kdkeni din ve buyd ile ilgili olan, mizikli olarak tek kisi veya
guruplar halinde icra edilen, dl¢ull, dizenli hareketlerdir.” seklinde agiklanan halk danslari yer
almaktadir. insan bedeninde, beyinden ele, ayaga, bacaga, yiize ve géze kadar biitiin organ-
larinin kullanildidi; dogusunda dinsel ve buyusel bir icerik tagsimakla birlikte, zaman icerisinde
bu dinsel ve sosyal icerigi korurken diger yandan eglence oyunlarina donusen, sosyo-kulturel
bir yapi gosteren “halk danslari 6nemli bir halk sanati”dir (Eroglu, 2010:170) .

BUtln danslarda oldugu gibi halk danslarinin da énemli iglevleri vardir. Bunlardan bazilari:
“fiziksel rahatlama ve gelisme”, “iyi olma duygusu”, “arinma ve ibadet”, “iletisim ve dostluk”,
“toplumsal birligi pekistirme, gelistirme” “dislinceyi toplama ve hakim olma”, “uyum” (Eroglu,
2010:67) gibi 6nemli iglevlerdir. Butun danslarin kaynag: konumundaki halk danslarinin 6zin-
de en temel muzik elemani olan ritim dikkati cekmekte, boylece bitlin halk danslarinda eslik
¢algisi olarak ritimle ilgili ¢algilar 6n plana ¢ikmaktadir. Tirk halk danslarinin kékiinde, olusu-
munda yer alan ritliellerde kamin (saman) hem buyusel bir arag olarak, hem de dansina eslik
eden bir galg! olarak davulu kullandigini gériyoruz. Turk kdltirinde hiukimranlik semboli
olabilecek kadar 6ne ¢ikan davulun gerek Turk askeri muziginde, gerekse oyun muziklerinde
onemli bir ritim calgisi olarak gorev yaptigi gorulmektedir. Turk halk danslarina eglik eden
galgilar icinde davul, zurna, kemenge, tulum, klarnet gibi ylksek sesli sazlar yaygin olarak
kullanilir. Turk oyun muzikleri s6z konusu oldugunda, 6zellikle halk danslari muzikleri, bazilar
s0zlU olsa da, sdzsuz eserlerin ¢goklugu bakimindan, Ulug Turkistan’da “kiy” adi verilen s6z-
suz ezgilerin Anadolu’daki uzantisi olarak dnem tagimaktadir. Halk danslari; gerek geleneksel
s0zlu ve s6zslz muziklerin 6grenilmesi gerekse butlin harekete dayali organlar ile beynin ¢a-
lismasini saglamasi ve yukarida sayilan islevleri sebebiyle bedensel ve ruhsal gelisime katkisi
bakimindan 6nem tagimaktadir.

Halk danslari, insanin hareketle ilgili organlarinin galismasini ve beyninin gelismesini sag-
lar. GUnumuzde kiresellesme giderek hiz kazanmaktadir. Toplumlarin trettikleri, diinya paza-
rinda yerini alirken kultirimuzd toplumsal erimeye sebep olan kuresel etkilerden korunmamiz
blyldk 6nem tasimaktadir. Kendi kultlrel Granlerimizin kiresel ¢apta taninmasini ve pazar-
lanmasini saglamak igin egitim-6gretim kurumlarinda, égrencileri gerekli bilgi ve becerilerle
donatmak zorundayiz. Halk danslarinin iste bu anlayisiyla 6gretiimesi gerekmektedir.
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Bu gorise dayanarak hazirlanan Glzel Sanatlar Lisesi Halk Danslari ve Muzikleri Dersi
Ogretim Programi; “halk danslari kavrami ve tanimi”, “halay turiinden érneklerin égretimi”,
“zeybek turiinden drneklerin 6gretimi” ve “Trakya yoresi halk danslarinin 6gretimi’nden olusan
Unitelerle dgrencileri kisisel, sosyal ve mesleki hayata hazirlamayi ve kilturel bilgi ve beceri-

lerle donatmayi amaglamaktadir.



Halk Danslari ve Muzikleri Dersi Ogretim Programi \

HALK DANSLARI VE MUZIKLERI DERSI OGRETIM PROGRAMI'NIN
GENEL AMAGLARI

Halk Danslari ve Mizikleri Dersi Ogretim Programi 1739 sayih Milli Egitim Temel Kanu-
nu’nun 2. maddesinde ifade edilen Tark Milli Egitiminin Genel Amaglari ve Turk Milli Egitiminin
Temel ilkeleri esas alinarak hazirlanmistir.

Bu programla 6grencinin;

1. Bedenini kullanma becerisini gelistirmesi,

2. Organlar arasinda koordinasyon saglama becerisini gelistirmesi,

3. Kinesiyolojik dusunme ve uygulama becerisi kazanmasi,

4. Halk kultarG ve halk danslarinin kendine has dilini ve terminolojisini dogru ve etkili bir

sekilde kullanmasi,

5. Halk kulturine ve halk danslari 6grenimine deger vermesinin saglanmasi amaglanmak-

tadur.
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HALK DANSLARI VE MUZIKLERI DERSI OGRETIM PROGRAMI'NIN
OGRENCILERE KAZANDIRMAYI HEDEFLEDIGI BECERILER

Halk Danslari ve Muzikleri Dersi Ogretim Programr’yla 6grencilere kazandiriimasi hedefle-
nen beceriler agsagida sunulmustur.
. Kinesiyolojik modelleme ve analiz etme
2. Kinesiyolojik iletisim
3. lligkilendirme
4. Yaratici disinme
5
6
7

—

. Turkge’yi dogru ve etkili kullanma
. Bilgi ve iletisim teknolojilerini kullanma
. Arastirma

8. Analitik disinme

9. is birligi

10. iletisim

11. lligkilendirme

12. Akil yaratme
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HALK DANSLARI VE MUZIKLERI DERSI OGRETIM PROGRAMI'NIN
OGRENME-OGRETME YAKLASIMI

Halk Danslari ve Miizikleri Ogretim Programi, 6grencilerin hayata ve bir tist 6grenime hazir-
lanmalarinda ihtiya¢ duyabilecekleri bilgi, beceri ve tutumlarin halk danslari baglaminda nasil
geligtirilebileceginin yapi taslarini ve yol haritasini icermektedir. Halk Danslari ve Muzikleri
Dersi Ogretim Programi’'nin, égrencilere kinesiyolojiye dair kavramsal anlamanin yaninda uy-
gulamaci akiciligi kazandirmasi; dans bilimsel ve hareket bilimsel bilgilerin bedensel iletisimde
etkin kullanimini saglayacak sekilde yapilandiriimasi gerekir. Bu ise oncelikle, 6grencilerin
halk danslari ve muzikleri dersini yararli, ugrasmaya deger bulmalariyla ve 6zenle, sebat ede-
rek galismalariyla mumkundudr. Bu nedenle 6grencinin kinesiyoloji ile ilgili duyussal gelisimleri,
tutumlari, 6z guvenleri ve kaygilari dikkate alinmalidir.

Halk Danslari ve Mizikleri Dersi Ogretim Programi, égrenci merkezli yaklasima uygun ola-
rak her bir 6grencinin kinesiyolojik (hareketbilimsel) yetenegdi dogrultusunda geleneksel 63-
retim teknidi olan gorsel dgretim ve tekrarlama ile butinden parcaya dogru (timdengelim)
hareketlerin dgretilmesi dogrultusunda uygulanmalidir. Program icinde verilen yore danslari-
nin secimi basitten karmasiga dogru siralanmigtir. Bu danslari olusturan hareketlerin ayni an-
layisla dgretilmesi gerekir. Ogretmen kitabi, ders konusunda égretmene kolaylik sadlayacak
olmakla birlikte, 6gretmenin yore bilgilerine hakim olmasi da 6nemlidir. Bunun yaninda ¢ok
sayida gorsel malzeme kullanilarak 6grenme saglikh hale getirilmelidir.
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HALK DANSLARI VE MUZIKLERiI DERSI OGRETIM PROGRAMI’NIN
OLGME VE DEGERLENDIRME YAKLASIMI

Olgme ve degerlendirme; 6grenme-dJretme siirecinde 6grencilerin kazanimlara ulasma
dizeylerini saptamak ve 6grenme dizeylerini gelistirmek, dgretim etkinliklerinin ve 6gretim
yontemlerinin eksikliklerini belirlemek ve niteliklerini gelistirmek, 6grencilerin gugli ve geligtir-
meye agcik yanlarini anlamak, uygulanan programin zayif ve kuvvetli yanlarini ortaya gikarmak
icin yapilir. Bu nedenle dlgme ve degerlendirme, édrenci gelisimini izleyen bir sire¢ olarak
tanimlanabilir. Bu slre¢, 6gretim materyal ve etkinliklerinin strekli gelistiriimesine 1gik tutar.
Olgme ve degerlendirme uygulamalarinin sinif igi etkinlikler ve dgretim programi kazanimlariy-
la uyumlu olmasi ve 6grencilerin ezbere bilgi kazanimindan ¢ok beceri kazanimina odaklan-
masi, gelisimsel anlamda hazirlanan Glzel Sanatlar Lisesi muzik alanindaki Halk Danslari ve
Miizikleri Ogretim Programi’nin énemli bilesenlerinden birini olusturur.

Olgme ve degerlendirme yapilirken dénem ici ve sonunda uygulanan, sadece bilgiyi ve
sonucu 6lgen bir yaklagimdan ziyade; sureci 6lgen, 6grenmenin bir pargasi olarak disuntlen,
bilgiyi dlgerken beceriyi de dlgebilen tekniklerin yodun kullaniimasini gerektiren bir yaklagim
sergilenmesi 6nemlidir. Bu ¢ergevede dlgme sonuglari, yalnizca 6grenciye not verme amaciyla
degil; 6grencilerin kendilerini degerlendirmesine yardimci olmak, dgrenci gelisimi ve 6grenme
sureci hakkinda bilgi almak ve bunlar 1siginda daha iyi bir 6gretim gerceklestirmek amaciyla
kullaniilmalidir. Dolayisiyla 6igme sonugclari, 6gretmenin kendi 6gretimine yonelik kararlar al-
masina da olanak tanimalidir.

Programin degerlendirme yaklasiminin tam olarak uygulanabilmesi icin, secilen dlgme ara-
cinin ve degerlendirme yaklasiminin, élgtlmek istenen becerilere ve degerlendirme sonuglari-
nin hangi amagla kullanilacagina bagl olarak belirlenmesi gereklidir. Psikomotor ve duyussal
becerilerin degerlendiriimesinde dereceli puanlama anahtari ya da derecelendirme dlcekleri
kullanilarak hazirlanan goézlem formlari kullanilabilir. Bu formlarda ezberleme (temel olarak
dans bilimsel ve hareket bilimsel olgulari tekrarlama; dans bilimi, hareket bilimi ve halk dansla-
rina iligkin hareketleri, mazikleri terim ve tanimlari hatirlama), hareketleri uygulama (6grendigi
hareketleri uygulama ve hareket bilimsel kurgular yapabilme) ve kavrama (hareketleri birleg-
tirmek suretiyle anlaml gosteriler hazirlayip sunabilme) gibi élgtt kategorilerine yer verilebilir.
Biligssel ve psikomotor becerilerin degerlendiriimesinde ise bireysel ya da grup calismasi sek-
linde dizenlenen proje ve performans c¢alismalari kullanilabilir.

Degerlendirme sonrasinda performanslari hakkinda verilen yapici geri bildirimler; 6grenci-
lerin neyin dnemli oldugunu, neyin égretiimeye calisildigini ve hangi alanda gelismek icin ¢caba
sarf etmeleri gerektigini kavramalarini saglayacaktir.
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HALK DANSLARI VE MUZIKLERiI DERSi OGRETIM PROGRAMI'NIN
UYGULANMASINA ILISKIN AGIKLAMALAR

1. Programin uygulanmasi sirasinda sinif mevcudu ve sinifin kinesiyolojik algilama seviye-
si, ritim duygusu ve muzik kulagi gibi faktorler dikkate alinmahdir.

2. Programda kazanimlar ve bunlara iligkin agiklamalar bir bitln olarak ele alinmalidir.

3. Uniteler ve konular genel algi durumuna gére siralanmistir. Programdaki kazanimlarin
siralanigi (6rnegin, basit hareketlerden zor hareketlere dogru) belirli bir mantikla ele alindigin-
dan, iglenis sirasi olarak disunulmelidir.

4. Ogretmen Unitelerin genel siralamasinda bir degisiklik yapmamak kaydiyla tnite igindeki
kazanimlarin verilis sirasinda degisiklige gidilebilir. Gerekli hallerde bir kazanim baska bir Gnite
altinda ele alinabilir.

5. Ogretim programinda dgrencilere kazandirilmasi gereken beceriler bu programin temel
taglarini olugturmaktadir. Bu baglamda, bilgi iletisim teknolojilerinin kullanimina, problem ¢6z-
me etkinliklerine, ddrencilerin iletisim, iliskilendirme, akil yaritme becerilerini gelistirmeye yo-
nelik ¢calismalara yer verilmelidir.

6. Programin uygulanmasi sirasinda bolge, okul ve 6drenci durumuna gore, 6zellikle 6gre-
tilecek yoreler bakimindan degisiklikler yapilabilir.

7. Ogrencinin bireysel 6grenmesinin yaninda danstaki grup birligi ve koordinasyon énem
tagimaktadir. Ogretmen 6grenciler iginde 6ne gikanlari aralara yerlestirerek grup koordinas-
yonuna katki saglamalidir. Ogretmen koreografik uygulamalarla égrencilerin farkli gruplarla
koordinasyonuna imkan vermelidir.

8. Ogrenme siirecinde programda yer alan uniteler ve kazanimlarla iliskilendirilerek tabloda
sunulan degerlere iliskin calisma ve etkinliklere yer verilmesi dnemlidir. Etkinlik ve ¢alismalar
planlanirken 6rnek olarak verilmis konu bagliklarindan yararlanilabilir.

Saygl Cevresine saygl

Yardimlasma Arkadaslik iligkileri

Dogruluk ve durustlik Bagkalarina karsi durtst olmak
Sorumluluk Arkadaslarina kargi sorumluluk
Vatanseverlik Verilen gbrevi yapma

Bu degerlerin, 6grencilere aktarilabilmesi i¢cin 6grenme-6gretme surecinde kullanilacak
ders kitabinda etkinlik, caligma, arastirma konusu veya okuma parcasi olarak yer almasi sag-
lanmalidir.
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HALK DANSLARI VE MUZIKLERI DERSI
OGRETIM PROGRAMP'NIN YAPISI

Programda Unite temelli yaklasim esas alinmistir. Program bes Uniteden olusmaktadir.
Programda konularin islenisi ile ilgili dikkat edilmesi gereken hususlar, aciklamalar veya
uyarilar ilgili konu basliklari altinda verilmistir. Kazanimlar; Gnite numarasi, konu numarasi
ve kazanim numarasi esas alinarak numaralandiriimistir. Kazanimlara iligkin agiklama, uyari
veya sinirlamalar kazanimi takip eden satirda italik yazi karakteriyle ifade edilmistir.

Kazanimlarin yapisi asagida sematik olarak gdsterilmistir.

Konu no. Kazanim ifadesi

1.1.4. Halk Dansi ile ilgili kavramlari agiklar.
Kinesiyoloji, koreoloji, dans antropolojisi, halk, dans ve dans folkloru kavramlari

aciklanmalidir.
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HALK DANSLARI VE MUZIKLERi DERSI OGRETIM PROGRAMI
UNITE VE SURELERI

- Kazanim Siire/Ders o
Uniteler Sayilan Saati Orani (%)
Temel Kavramlar ve 6 4 5,55
Tanimlari
Ic-;glay'TL'Jrunden Orneklerin 8 17 236
gretimi
geybgk Turunden Orneklerin 8 17 23,6
Ogretimi
Kargllam? Tgrqnden Halk Dans- 8 17 23.6
larinin Ogretimi
I:l(:Jron. T.urunden Halk Daslarinin 8 17 23.6
Ogretimi
TOPLAM 38 72 100
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HALK DANSLARI VE MUZIKLERiI DERSi OGRETIM PROGRAMI
UNITE, KONU VE KAZANIMLARI
1. TEMEL KAVRAMLAR VE TANIMLARI
1.1. Halk Kiiltiirii, Halk, Dans ve Halk Danslari Kavramlari
1.1.1. Kinesiyoloji alanini tanir.
1.1.2. Koreoloji alanini tanir.
1.1.3. Dans Antropolojisi alanini tanir.
1.1.4. Halk Dansi ile ilgili kavramlari aciklar.
Kinesiyoloji, koreoloji, dans antropolojisi, halk, dans ve dans folkloru kavramlari
aciklanmalidir.
1.2. Tiirkiye Olgeginde Halk Danslarinin Siniflandiriimasi ve Bélgelere Dagilimi
1.2.1. Turkiye o6lgceginde halk danslarini siniflandirir.
Siniflandirmaya yer verirken Kiiltlir Bakanligi Milli Folklor Arastirma Dairesinin
“Kiimeleme Kilavuzu” igin yaptigi siniflandirma esas alinmalidir.
1.2.2. Halk dansi taniminin bolgelere dagihmini agiklar.

2. HALAY TURUNDEN ORNEKLERIN OGRETIMi
2.1. Elazi§ Yoresi Halk Danslarinin Ogretimi
Konu Agiklamasi: Oncelikli olarak “halay” kavrami hakkindaki bilgiler verilmelidir.
Elazi§ yoresi halk danslarindan halay, Delilo, Tamzara, Blylk Ceviz, Glvercin ve Cayda
Cira gibi oyunlara yer verilmelidir.
2.1.1. Elazi§ yoresi halk danslari giysilerini tanir.
Elazig ybresi geleneksel kadin ve erkek giysilerinden, ice giyilenlere, baga,
gévdeye, bacaga, ayaga giyilen giysi parcalariyla aksesuarlar tanitiimalidir.
2.1.2. Elaz1§ yoresi halk galgilarini tanir.
Elazi§ yéresinde halk danslarina eslik eden davul, klarnet, zurna gibi temel ¢algi
aletlerinin niteliksel olarak tanitimi yapiimalidir.
2.1.3. Elazig yoresi halk danslari muziklerini tanir.
Yérenin miiziksel 6zellikleri agiklanmalidir.
2.1.4. Elazi§ yoresi halk danslarini gosterir.
2.2. Adiyaman Yéresi Halk Danslarinin Ogretimi
Konu Acgiklamasi: Adiyaman yoresi halk danslarindan Simsim, Tirge, Bes Ayak, Duiz, Dik,
Dinge gibi oyunlara yer verilmelidir.
2.2.1. Adiyaman yoéresi halk giysilerini tanir.
Adiyaman yéresi geleneksel kadin ve erkek giysilerinden, ige giyilenlere, basa,
gévdeye, bacaga, ayaga giyilen giysi parcalariyla aksesuarlar tanitiimalidir.
2.2.2. Adiyaman halk calgilarini tanir.
Adiyaman ybresinde halk danslarina eslik eden davul, zurna gibi temel g¢algi
aletlerinin niteliksel olarak tanitimi yapiimalidir.
2.2.3. Adiyaman yoéresi halk danslari maziklerini tanir.
Yérenin miiziksel ézelliklerine yer verilmelidir.
2.2.4. Adiyaman yoresi halk danslarini gosterir.
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3. ZEYBEK TURUNDEN ORNEKLERIN OGRETIMI
3.1. izmir Yéresi Halk Danslarinin Ogretimi
Konu Agiklamasi: izmir yéresi halk danslari égretimine girmeden dnce Zeybeklik hakkin-
da bilgilere yer veriimelidir. Bu yérenin Harmandali, iki Parmak Zeybegi, Otme Biilbiil, Kir-
mizi Bugday, Karyolamin Demiri, Koca Arap gibi oyunlarina yer verilmelidir.
3.1.1. izmir yéresi halk giysilerini tanir.
izmir yéresi geleneksel kadin ve erkek giysilerinden ice giyilenlerle, basa, gbv-
deye, bacagda, ayaga giyilen giysi parcalari ve aksesuarlari tanitilmalidir.
3.1.2. izmir yéresi halk calgilarini tanir.
Izmir yéresinde halk danslarina eslik eden davul, zurna gibi temel galgi aletlerinin
niteliksel olarak tanitimi yapiimalidir.
3.1.3. izmir yoresi halk danslari miiziklerini tanir.
Yérenin miiziksel 6zelliklerine yer verilmelidir.
3.1.4. izmir yoresi halk danslarini gésterir.
3.2. Aydin Yoresi Halk Danslarinin Ogretimi
Konu Aciklamasi: Aydin Zeybegi, Yorik Ali Zeybegi, Kerimoglu Zeybegi, Kadioglu Zeybe-
gi ve Tavas Zeybedgi gibi oyunlara yer verilmelidir.
3.2.1. Aydin ydresi halk giysilerini tanir.
Aydin yéresi geleneksel kadin ve erkek giysilerinden ice giyilenlere, basa, gév-
deye, bacagda, ayaga giyilen giysi pargalari ve aksesuarlari tanitiimalidir.
3.2.2. Aydin yoresi halk galgilarini tanir.
Aydin yéresinde halk danslarina eslik eden davul, zurna, klarnet, baglama gibi
temel ¢algi aletlerinin niteliksel olarak tanitimi yapiimalidir.
3.2.3. Aydin yoresi halk danslari miziklerini tanir.
Yérenin miziksel 6zelliklerine yer verilmelidir.
3.2.4. Aydin ydresi halk danslarini gosterir.

4. KARSILAMA TURUNDEN HALK DANSLARININ OGRETIMi
4.1. Edirne Yoresi Halk Danslarinin Ogretimi
Konu Aciklamasi: Edirne yoresinin halk danslarindan, Zigos, Mendil, Kasap, Balkan Gay-
dasi gibi danslara yer verilmelidir.
4.1.1. Edirne yoresi halk giysilerini tanir.
Edirne yéresi geleneksel kadin ve erkek giysilerinden, ige giyilenlere, basa, gov-
deye, bacaga, ayaga giyilen giysi pargalariyla, aksesuarlar tanitiimalidir.
4.1.2. Edirne ydresi halk ¢algilarini tanir.
Edirne ybresinde halk danslarina eslik eden davul, zurna ve klarnet gibi temel
sazlarin niteliksel olarak tanitimi yapilmalidir.
4.1.3. Edirne yoresi halk danslari muziklerini tanir.
Y&renin miziksel 6zelliklerine yer verilmelidir.
4.1.4. Edirne yoresi halk danslarini gosterir.
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4.2. Kirklareli Yéresi Halk Danslarinin Ogretimi
Konu Aciklamasi: Kirklareli yoresi halk danslarindan Kabadayi, Kirk Haydut, Stliman
Aga, Yeni Kasap gibi danslara yer verilmelidir.
4.2.1. Kirklareli yoresi halk giysilerini tanir.
Bu yéreye ait kadin ve erkek giysilerinden, ice giyilenlere, basa, gévdeye,bacada,
ayaga giyilen giysi parcalariyla, aksesuarlar tanitiimalidir.
4.2.2. Kirklareli yoéresi halk calgilarini tanir.
Kirklareli yéresinde halk danslarina eslik eden davul, zurna gibi temel ¢algi alet-
lerinin niteliksel olarak tanitimi yapilmalidir.
4.2.3. Kirklareli yoresi halk danslari maziklerini tanir.
Yérenin miiziksel 6zelliklerine yer verilmelidir.
4.2.4. Kirklareli yoresi halk danslarini gosterir.

5. HORON TURUNDEN HALK DANSLARININ OGRETIMi
5.1. Trabzon Yéresi Halk Danslarinin Ogretimi
Konu Agiklamasi: Trabzon yoresi halk danslarindan Horon Kurma, Kozangel, Sallama,
Siksara ve Tonya Oyunlari gibi danslara yer verilmelidir.
5.1.1. Trabzon ydresi halk giysilerini tanir.
Bu yéreye ait kadin ve erkek giysilerinden ige giyilenlere, basa, gbvdeye,
bacaga, ayada giyilen giysi pargalariyla, aksesuarlar tanitiimalidir.
5.1.2. Trabzon yoresi halk galgilarini tanir.
Trabzon yéresinde halk danslarina eslik eden davul, zurna gibi temel ¢algi alet-
lerinin niteliksel olarak tanitimi yapilmalidir.
5.1.3. Trabzon yoresi halk danslari maziklerini tanir.
Yérenin miiziksel 6zelliklerine yer verilmelidir.
5.1.4. Trabzon ydéresi halk danslarini gosterir.
5.2. Artvin Yéresi Halk Danslarinin Ogretimi
Konu Aciklamasi: Artvin ydresi halk danslarindan, Ata Bari, Deli Horon, Hemsin Horonu,
Sari Cigek, Tesi, Agir Bar, Cilveloy, Kogari gibi danslara yer verilmelidir.
5.2.1. Artvin y0resi halk giysilerini tanir.
Bu yéreye ait kadin ve erkek giysilerinden igce giyilenlere, basa, gbvdeye, bacaga,
ayaga giyilen giysi parcalari ve aksesuarlari tanitiimalidir.
5.2.2. Artvin yoresi halk galgilarini tanir.
Artvin ybéresinde halk danslarina eslik eden davul, zurna, cimon (cibon),
akordeon ve tulum gibi temel galgi aletlerinin niteliksel olarak tanitimi yapiimalidir.
5.2.3. Artvin yoresi halk danslari maziklerini tanir.
Yérenin miiziksel 6zelliklerine yer verilmelidir.
5.2.4. Artvin yoresi halk danslarini gosterir.
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